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Analisis del desarrollo académico parental
en familias que optan por una educacidén
autodirigida

Motivacion

La educacion centrada en la persona es una expresion derivada del concepto
acunado por Carl Rogers, el gran cofundador de la psicologia humanista —
junto con Abraham Maslow— a mediados del siglo pasado, un concepto cuya
formulacion original era el de terapia no directiva. El mismo Rogers realizo la
extrapolacion de sus hipotesis terapeuticas hacia el ambito educativo, hablando
él mismo de educacion no directiva o centrada en el estudiante.

Parafraseando a José Contreras, “en el renacer de experiencias de educacion
alternativa en el cambio de siglo”', y de la mano, entre otras muchas
aportaciones, de las obras de Rebeca Wild y de las conferencias, cursos vy
seminarios junto a su esposo Mauricio Wild por Espana desde 2001 y a lo largo
de mas de una década, se ha ido produciendo en nuestro territorio una lenta y
pausada —pero, al mismo tiempo, tenaz— fertilizacion que esta alcanzando en
nuestra sociedad un nivel critico, un punto de inflexion, dado que toma la
dimension de centenares de iniciativas educativas inspiradas por el modelo no
directivo de Mauricio y Rebeca Wild, por el modelo democratico desarrollado
por Sudbury Valley School o por la Red Internacional de Educacion
Democratica, impulsada originalmente por Yaacov Hetch y David Gribble, asi
como por los modelos de educacion Montessori, Waldorf e incluso por los
modelos desarrollados por las asociaciones de homeschooling e, incluso, sus
variantes, como los unschoolers.

De hecho ya existen plataformas, como la Red de Apoyo Mutuo de Alternativas
Educativas, que aglutinan toda esta diversidad de iniciativas cuyos modelos
“difieren de los modelos oficiales comunmente aceptados”; asi como
directorios de recursos de alternativas educativas que muestran la potencia de
este movimiento, un movimiento de raiz que, en una inmensa mayoria de
casos, esta impulsado por madres y padres conscientes de la necesidad de
una educacion respetuosa e integral para sus hijos, asi como profesionales,
tanto del sector publico como del sector privado, comprometidos con sus

' Comunicacion personal. José Contreras Domingo es profesor de Didactica y Organizacion
Educativa de la Universidad de Barcelona y coordinador del Master de Investigacion y Cambio
Educativo en la Universidad de Barcelona, ademas de investigador principal del Grupo de
Investigacion Consolidado,  “Experiencia, saber y formacion de educadoras y educadores.
Investigacion y accion”.
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propios valores, que resistiéndose al impulso natural de la inercia y encuentran
la manera de superar practicas educativas y estructuras burocraticas que
contribuyen a la deshumanizacion y a la pérdida del sentido y del significado de
las relaciones humanas en aras de la productividad del conocimiento, como
valor supremo de nuestra competitiva sociedad. Y, en cualquier caso, en su
inmensa mayoria, son ciudadanas y ciudadanos responsables y conscientes
que desean una vida mejor para sus hijos, para ellos mismos y, por supuesto,
para el conjunto de la sociedad.

Este segmento creciente de la poblacion esta dando alas a nuevas y radicales
innovaciones educativas. Es la propia naturaleza quien nos ensena que las
innovaciones evolutivas se dan en los margenes de los ecosistemas, no en el
centro —o en el corazOn— de los mismos: alli donde un ecosistema se
encuentra con otro, alli donde el rio se encuentra con la pradera o el bosque
con la rocosa y escarpada montana es donde se produce una mayor tasa de
innovacion.

No debe, pues, extranarnos que las innovaciones mas radicales, también en el
ambito de la educacion, se produzcan en los margenes del ecosistema
educativo y no en el corazon del mismo. Vivimos un periodo historico en el que
necesitamos con urgencia cambios radicales, no meras reformulaciones de lo
que ya existe.

Para que se produzca un cambio en una tendencia social es necesario un
volumen critico de ciudadanos que tiendan hacia ese cambio, esto es, se
necesita un volumen minimo, una masa critica, para que ese cambio, esa idea,
esa tendencia, adquiera carta de naturaleza aceptada en el conjunto de la
sociedad, aunque no por ello alcance a la mayoria de la poblacion. Los
expertos calculan que si el 1% de la poblacidon asume una nueva tendencia
social, ésta ya es aceptada por el conjunto de la sociedad, aunque no lo sea de
forma mayoritaria.

AUn no sabemos cuan cerca estamos de esa masa critica que podria contribuir
a desencadenar cambios drasticos en la apertura de nuevas y variadas
opciones educativas y nos preguntamos por el volumen de la poblacion que
optaria por modelos no oficiales de educacion, si hubiera una mayor libertad
para las familias a la hora de elegir y una mayor confianza de las
administraciones (y, sobre todo, de las personas con responsabilidad que
trabajan en las administraciones) en abrir posibilidades a modelos de
innovacion estructural en el ambito de la educacion. Nuestra hipotesis es que si
la institucion escolar oficial no dispusiera de un “publico cautivo”, como antano
lo tenia el servicio militar obligatorio, las familias que optarian por modelos no
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oficiales, que ya funcionan y estan validados en el entorno internacional, serian
legion?.

Pero la situacion actual es que no solo es el volumen, no solo son los
centenares de proyectos educativos alternativos que ya estan funcionando, no
solo son los miles de familias, ninas y jovenes en busca de la construccion de
un paradigma que estan co-creando a partir de sus necesidades, sus valores y
sus vivencias experienciales en el ambito de la familia y en el ambito de
entornos educativos de socializacion. No es solo la cantidad.

También importa advertir algunas cualidades de quiénes esta optando por esta
tendencia, de quiénes esta promoviendo desde su libertad de decision intima y
personal —por diversos motivos— este cambio de tendencia en el mundo de la
educacion. Pudiera parecer, en un principio, que este tipo de modelos
educativos son promovidos vy elegidos por personas que quieren “derribar el
sistema”: alternativos, hippies u okupas, pero esa es una percepcion limitada
de la realidad que deriva de una mirada miope, distante, de corto alcance, muy
poco detallada y simplificadora. Al revisar nuestra experiencia de mas década y
media, nos damos cuenta de que la realidad sociologica de las familias que se
acercan a nuestra iniciativa no responde a ese perfil, sino a otros perfiles muy
diferentes.

Por eso, hemos mirado a las familias que han optado por participar en nuestra
iniciativa, 0jo de agua — ambiente educativo, y nos hemos preguntado —Yy les
hemos preguntado— por su formacion académica. A continuacion vamos a
presentar los datos obtenidos para conocer mejor el “tipo” o “los tipos” de
madres y padres de familia que deciden apostar por una educacion
“alternativa” para sus hijos.

Previamente, dos consideraciones. La primera es que el desarrollo académico
de una persona no nos dice nada de su desarrollo personal e, incluso,
profesional. De hecho, en la muestra encontramos madres y/o padres que no

% Es necesario resaltar que la escuela es una institucion, no una mera organizacion y que esta basada
“en el reclutamiento obligatorio (...) cuenta, por tanto, con un publico cautivo (...) Io que quiere decir
que, en caso de disconformidad, las posibilidades de exit (salida, eleccion, cambio de proveedor, que
en este caso seria de profesor, de grupo, de escuela, de sistema) son limitadas...” Por otra parte, “es
obligatorio sefialar que la crisis de una institucion es muy diferente de lo que pueda ser en otro tipo
de organizacion, como la empresa o la asociacion. La empresa tiene en el mercado un feedback
permanente y eficaz que la ayuda y la obliga a buscar respuestas adaptativas a los cambios del
entorno... Pero en el caso de las instituciones es distinto, pues se aferran a sus racionalizaciones, a
sus relatos legitimadores, a presuntos éxitos que nadie debe discutir y a su posicion de fuerza como
tales. La escuela, sin ir mas lejos, cuenta con un publico cautivo, se beneficia del papel creciente de
la cualificacion en la economia informacional, culpa al alumno, a la familia 0 a la sociedad de cualquier
fracaso y sigue durmiendo en los laureles, pero su publico no participa necesariamente de este
discurso” Fernandez Enguita, M., (2016) La escuela en la encrucijada, Fundacion Santillana, p. 94-95
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declarando tener titulacion alguna, muestran una vida personal y profesional
normal, trabajando como autdbnomos o0 como empresarios. Por otro lado,
podemos también encontrar en la muestra el ejemplo de una persona que
declara una titulacion basica y, sin embargo, sus aptitudes y desempeno
profesional podrian estar en niveles académicos de ingenieria. Otros, han
recibidos premios de prestigio nacional en el ambito de su altamente técnica
profesion. Aun asi, nos ha parecido relevante enfocarnos en las titulaciones
académicas para mostrar un ejemplo de que estos modelos educativos son
elegidos por un amplio abanico de perfiles profesionales y académicos.

La segunda consideracion que necesitamos realizar es que, por motivos de
sintesis, se ha caracterizado en el titulo de este texto la iniciativa en la que
participa esta poblacion como “educacion autodirigida” y, siendo ésta una
etiqueta adecuada, también es excesivamente limitadora. Es por eso, que una
definicibn mas completa deberia contar con, al menos, todas las siguientes
etiquetas: permacultural, cero emisiones, sostenible, democracia directa,
implicacion profunda de madres y padres, cuidado emocional, educacion
activa, aprendizaje autodirigido, sin evaluacion y desarrollo personalizado de los
talentos individuales.

Los datos

Hemos tomado una muestra compuesta por 84 personas, todas ellas madres
y/0 padres de nifos/as y jovenes menores de edad que han optado en el
momento actual por participar en esta iniciativa. En la figura 1 podemos
apreciar el grado de desarrollo académico de esta poblacion.

M | icenciatura/Ingenieria
B Doctorado

Master
B Dos Licenciaturas
EC.O.U.

Bachiller
B FP. Grado Superior
B P Grado Medio
BEG.B.

Sin titulacion
B Diplomatura

Figura 1

Un aspecto que nos parece relevante es que el abanico de desarrollo
académico de la poblacion analizada abarca todos los niveles, incluyendo un
2% de personas que no declaran titulacion alguna. La lectura que hacemos de
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este panorama es que esta opcion es elegida por —y accesible a— todos los
sectores de la sociedad, independientemente de su desarrollo académico; €s
una opciodn transversal, que interesa a muy diversos sectores sociales.

No obstante, si agrupamos los datos en categorias mas amplias, podemos
afinar un poco mas el analisis. Asi, en la figura 2, hemos agrupado los datos en
cuatro categorias: universitarios (incluyendo los grados de doctor, master,
licenciado y diplomado), ensenanzas medias (C.O.U., Bachiller y Formacion
Profesional, tanto de grado superior como medio), basica y sin titulacion.

B Universitarios

B Ensenanzas Medias

B Ensenanza Basica
Sin titulacion

Figura 2

Con este agrupamiento podemos ver que el 93% de la muestra (el 58% de
universitarios mas el 35% de ensefianzas medias) tiene un desarrollo
académico mas extenso que el basico. Parece razonable pensar que personas
con tal grado de formacion deben poder tomar decisiones suficientemente
razonadas, aunque ello signifigue que no sigan la tendencia mayoritaria de la
sociedad.

Ademas, el 58% de las madres y/o padres cuya familia participa en esta
iniciativa educativa tiene, al menos, un titulo académico de rango universitario.
Esto significa que la poblaciéon que compone la muestra esta, en un proporcion
muy amplia, altamente cualificada por el sistema educativo oficial. De hecho, la
muestra arroja un porcentaje de titulados universitarios que supera en 17
puntos porcentuales la media nacional,® que esta en el 41%. O, lo que es lo
mismo, la poblacion analizada aqui presenta casi un 40% mas de titulados
universitarios que la media nacional.

SOCDE, Datos de 2013, extractados del documento http://www.elconfidencial.com/alma-corazon-
vida/educacion/2015-03-30/espana-cuenta-con-mas-universitarios-que-finlandia_748988/.
consultado el 19 de julio de 2016
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Esto significa que casi 6 de cada 10 de las personas que componen esta
poblacion, caracterizada por elegir un modelo educativo no oficial, muestran
titulos universitarios. No seria necesario decir que las personas con desarrollos
académicos universitarios estan considerados en nuestra sociedad como
personas que han recibido una instruccion logica, cientifica y formal de alto
grado.

Pero profundicemos aun un poco mas y veremos, cCOmo Se puede apreciar en
la figura 3, que ese 58% de madres y padres —con, al menos, un titulo
universitario— se distribuye de la siguiente manera.

B | icenciatura/Ingenieria
B Doctorado

Master

Dos licenciaturas
B Diplomatura

Figura 3

El grupo mas numeroso es el 67% que presenta un nivel académico de
licenciatura o ingenieria. De estos licenciados, el 6% (4% de la poblacion
universitaria) presentan dos licenciaturas. Los postgraduados, por su parte,
representan el 14% del total de la poblacion universitaria, el 2% con un
doctorado y el 12% restante con un master universitario; mientras que el grupo
de los diplomados representa el 18% del total de la poblacion universitaria.

Somos conocedores de que este grupo de poblacion, en su inmensa mayoria,
se ha interesado de manera muy profunda por la educacion para tomar una
decision muy meditada al optar por un modelo “alternativo” para sus hijos. Pero
aun asi, queriamos conocer qué parte de esta poblacion ha tenido algun tipo
de relacion académica y/o profesional con la educacion. ¢ Por qué nos fijamos
en este grupo? El motivo es obvio; las personas con formacion en el ambito de
la educacion son, posiblemente, las personas que pueden tomar una decision
mas informada sobre el modelo educativo que desean para sus hijos. Ademas,
estas personas han sido validadas por el estado para ejercer profesionalmente
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en este campo, como consecuencia de su formacion en este ambito de
conocimiento.*

Esta informacion se muestra en la figura 4, en la que podemos observar que el
27% de la poblacion tiene algun tipo de formacion de orden universitario o se
ha dedicado profesionalmente a este campo. Ademas de las profesiones
tipicamente educativas como técnico de educacion infantil, magisterio o
profesores de secundaria o pedagogos, también hemos incluido en este grupo
a profesionales de la psicologia, del trabajo social y monitores.

De la observacion de estos datos resulta que casi 3 de cada 10 —esto es, mas
de 1 de cada 4— madres y/o padres que participan en esta iniciativa tienen
relacion con el mundo de la educacion, mientras en la poblacion general este
porcentaje es del 4,62%°, casi 6 veces mas.

B Educacion
B Otros campos

Figura 4

Parémonos un momento a reflexionar sobre este detalle: mas de 1 de cada 4
madres y/o padres con una formacion de rango universitario o0 con un
desempeno profesional relacionados con el mundo de la educacion (casi 6
veces mas que la poblacion general) eligen —de forma meditada vy
consciente— un modelo de educacion no oficial como el que hemos descrito
en la introduccion de este texto. Sin ningun género de dudas, estas personas
pertenecen al grupo social mas informado que existe en nuestra sociedad
sobre el ambito de conocimiento educativo y su realidad en nuestro pais.

*Siendo cierto lo anterior, no lo es menos que el otorgamiento de un titulo académico cualquiera a
una persona dada, nada nos dice ni sobre su desarrollo personal ni sobre su competencia
profesional; sin embargo, es una manera socialmente aceptada de demostrar el interés e
involucramiento de una persona en un ambito de conocimiento determinado.

°INE, Encuesta de Poblacion Activa, primer trimestre 2016
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Si a este grupo anadimos el de las personas relacionadas con la salud y las
relaciones sociales, campos de conocimiento muy directamente imbricados
con el desarrollo humano, y pilares de los fundamentos basicos de la mision
educativa, el porcentaje aumenta hasta un 38%, casi 4 de cada 10. Este
porcentaje triplica al de la poblacion general, que esta en el 12,98%, como se
aprecia en la figura 5.

B Educacion
B Salud y relaciones sociales
Otros campos

32% 6%

Figura 5

Finalmente, querriamos mostrar en detalle la diversidad de campos
profesionales en los que estan involucrados las madres y padres de familia que
optan por este innovador modelo de educacion. En el grupo hemos encontrado
empresarios, ingenieras de software, trabajadores sociales, funcionarios
publicos, periodistas, arquitectos, maestras de primaria, disefadores graficos,
terapeutas, trabajadores no cualificados por cuenta ajena, gestores de
empresa, fildlogas, educadoras infantiles, permacultores, administrativas,
politdlogas, electricistas, traductoras, expertos en marketing, ingenieras de
montes, capataces forestales, economistas, medicos, educadoras sociales,
peluqueras, jardineros, matematicos, profesoras de secundaria, gestores de
calidad y responsabilidad social corporativa, musicos profesionales, esteticistas,
socidlogas, veterinarias, financieros, maestras de yoga, comerciales, bidlogas,
artesanas, graduadas sociales, agricultores, publicistas, filosofas, artistas,
ingenieros  electronicos, carpinteros, albaniles, psicologas, ceramistas,
ingenieros industriales, ingenieros de obra civil, enfermeras, abogadas,
asesores fiscales y pedagogos.

Esta informacion nos ofrece una diversidad muy amplia de intereses,
ocupaciones y rangos profesionales entre las madres y padres de familia que
componen la poblacion de esta muestra. También nos habla, indirectamente,
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de la accesibilidad econdmica de la iniciativa, puesto que trabajadores
cualificados y no cualificados, asi como empresarios, trabajadores por cuenta
ajena y por cuenta propia —todos los rangos laborales posibles— estan
representados en la muestra.

Conclusiones

Después del analisis de la poblacion estudiada, caracterizada porque elige —de
manera meditada y consciente— un modelo educativo no oficial radicalmente
innovador con base en valores de sostenibilidad, libertad personal,
personalizacion de la atencion, valores democraticos y respeto a los derechos
humanos, podemos extraer las siguientes conclusiones:

- Que esta poblacion, desde el punto de vista de su desarrollo académico,
representa un amplisimo abanico que abarca todo el espectro del desarrollo
académico y que, por tanto, esta opcion educativa resulta interesante para
todo tipo de ciudadanos, independientemente de su rango academico, vy
que, por tanto, el modelo educativo que eligen no esta restringido a grupos
sociales especificos.

- Que el grupo estudiado presenta indices de formacion academica
universitaria en el entorno del 60%, un indice que supera en un 40% a los de
la media de la poblaciéon general, por 1o que la que la poblacion estudiada
muestra un indice de formacion académica formal significativamente mucho
mas elevado que la media nacional.

- Que entre las madres y padres de esta poblacidon mas de 1 de cada 4 estan
vinculados por formacion y/o profesionalmente al mundo de la educacion.
Esta proporcion es 6 veces mas alta que en la poblacion general. Esto nos
lleva a concluir que este modelo educativo estructuralmente innovador
interesa —muy especialmente— a personas con una alta cualificacion
académica en cuanto a conocimiento de la realidad y los fundamentos de la
educacion y la psicologia infanto-juvenil. Es decir, que aun interesando a
todos los sectores sociales e independientemente de su desarrollo
académico y del campo de actividad, este modelo educativo radicalmente
innovador interesa en una proporcion altisima a personas con un profundo
conocimiento de la educacion.

- Que del analisis de su desarrollo académico se desprende que las personas
de la poblacion estudiada tienen la capacidad y la formacion académica
suficiente como para tomar una decision razonada —en virtud de sus
valores vitales— sobre la educacion de sus hijos, aun cuando esta difiera de
los modelos oficiales.

Todas estas conclusiones nos llevan a una sencilla pregunta: ¢ por que?
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¢, Por qué personas trabajadoras sin cualificacion académica, integradas con
normalidad en sus ambitos sociales y profesionales, ponen en juego Su
comodidad y deciden tomar la decision de ofrecer a sus hijos un modelo de
educacion no oficial? ;Por qué se comprometen tanto en la educacion de sus
hijos, aun a riesgo de no seguir la inercia de la mayoria social? ;Por que lo
hacen quienes tienen capacitacion académica adecuada para desempenar
ocupaciones y profesiones altamente cualificadas en nuestra sociedad? Y mas
interesante aun, ¢jpor qué toman esa decision de abandonar los modelos
oficiales de educacion personas que no solo estan expresamente cualificadas
por el estado —a través del sistema educativo oficial— para ejercer
profesionalmente en el campo del a educacion, sino que, ademas, muchas
ellas ejercen su profesion en el sistema oficial de educacion? ;Por qué se estan
produciendo estas paradojas?

Sin lugar a dudas todas estas preguntas tienen sus propias respuestas, algunas
de ellas aun por descubrir. Lo que parece claro es que necesitamos de mas
experimentacion, de mas investigacion y de mas conocimiento sobre una
realidad, la de los modelos educativos no oficiales, que puede contribuir a
impulsar cambios profundos en un sistema educativo oficial en cuyo interior
crece la desafeccion®. Ademas, siguiendo al socidlogo Mario Fernandez
Enguita, nos damos cuenta de que la institucion educativa hegemonica, la
escuela, “va por detras de la sociedad o de una parte sustancial de esta o, en
el mejor de los casos, no esta claro que vaya por delante” y que para que una
organizacion sobreviva, “su tasa de aprendizaje ha de ser al menos igual a la
tasa de cambio de su entorno”, siguiendo la ley de Ravens’.

Como se ha mencionado, ya hay un gran abanico de propuestas no oficiales
que aglutinan a decenas de miles de familias. Dadas las presiones que estamos
soportando como sociedad (entre ellas, una incertidumbre galopante, una tasa
de cambio acelerada, una desigualdad creciente y un calentamiento global sin
precedentes), es imprescindible —a nuestro juicio— abrir las puertas a la
creatividad de los ciudadanos responsables retirando las barreras normativas
que obstruyen la creacion de nuevos modelos educativos estructuralmente
innovadores. Para ello, es imprescindible que las administraciones, o0 mejor, las
personas al cargo de las administraciones (puesto que son personas Yy

®El modelo educativo finlandés esta considerado un modelo a seguir. Pues bien, en el ultimo
Congreso Mundial de Educacion Democratica (véase un memorandum de las ponencias en
www.ojodeagua.es/articulos), la doctora Hirsti Lonka, de la Universidad de Helsinki, mostraba datos
de desafeccion (la palabra utilizada era “actitud cinica”) de los estudiantes en relacion a la escuela: el
46% en secundaria y un porcentaje algo menor en primaria. No hemos encontrado este tipo de datos
relativos al sistema educativo espafol.

"Fernandez Enguita M. (2016) op. cit. p. 94
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ciudadanos como nosotros quienes gestionan las administraciones) confien en
la iniciativa y la creatividad de las nuevas propuestas creando un marco
regulador que facilite la innovacion estructural y no solo la innovacion
meramente superficial de las diversas vias de educacion. Se trata de trabajar
juntos, pero, para ello, es necesario que las instituciones desarrollen confianza
en los ciudadanos y sus iniciativas.

Por otra parte, una via para profundizar en el conocimiento de este segmento
de poblacion que opta por modelos no oficiales de educacion, puede ser
reproducir este estudio u otro similar a una escala mayor, incluyendo, por
ejemplo, todas la iniciativas que aparecen reflejadas en los directorios de
educacion alternativa, asi como entre las asociaciones de educacion en familia
presentes en el territorio del estado.

Nuestra voluntad, como parte de nuestra mision, es y sera aportar mas
conocimiento sobre esta realidad con el propdsito de contribuir con nuestro
pequeno grano de arena a la mejora de la salud y la felicidad de los ninos vy
jovenes y, por qué no, también del conjunto de la sociedad.
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